1(14)
2017-11-30

MJORN

kommutten

Undersdkning av kvicksilver och lakemedel i fisk 2016

Sammanfattning

Abborre och gadda fran Anten, Mjorn, Saven och Aspen har analyserats med
avseende pa kvicksilver. Detta ar den fjarde provtagningen for fisk fran Anten och
Mjorn, och den forsta for fisk fran Saven och Aspen, pa uppdrag av Anten-
Mjornkommittén. Vid denna provtagning analyserades aven lakemedelsrester som
passerat avloppsreningsverken i Sjovik och Vargarda, analyserna gjordes pa
abborrar fran Mjorn och Kyllingsan. Resultaten visar att halterna av kvicksilver for
bade abborre och gadda ligger under gransvardena. Det finns en tendens till att
kvicksilverhalten i fiskproverna har minskat 6ver aren 2012-2016, det ar dock svart
att dra nagra tydliga slutsatser om trender 6ver aren pa grund av inkonsekventa
provpunkter. Vad galler lakemedel i abborrar fran utloppen vid avloppsrenings-
verken resulterade analysen i extremt [aga varden av ett fatal lakemedel. Dessa
resultat behover foljas upp for att kunna sakerstallas. Ett provtagningsprogram bor
uppréattas for stringens i analyserna.

Inledning

| sjbarna Anten och Mjorn har det vid flera tillfallen genomforts limnologiska
undersokningar och provtagningar pa fisk. De limnologiska undersokningarna 2000
och 2007/2008 visade pa forhojda halter av krom, PCB (polyklorerade bifenyler) och
PAH (polycykliska aromatiska kolvaten) i bottensedimenten. En annan undersokning
konstaterade hoga halter av TBT (organiska tennforeningar) i bottensedimenten i
Saveans mynning. Foérhojda och till och med farligt hoga kvicksilverhalter i insjofisk
har varit allmént k&nt sedan slutet av 1950-talet. Vetskapen om kvicksilver-
problematiken tillsammans med resultaten fran de limnologiska undersokningarna
vackte fragan om det kunde finnas héga halter av metaller, PCB och TBT i fisken i
Anten och Mjorn.

Anten-Mjornkommittén beslutade 2012 att utreda fragan, vilket har resulterat i ett
antal fiskprovtagningar. Ar 2012 konstaterades det att halten kvicksilver i fisk fangad
i Mjorn lag 6ver gransvardet pa 0,5 mg/kg fiskmuskel (EG-forordning 1881/2006),
medan fisk fangad i Anten 1ag under gransvardet for kvicksilver. Gallande krom, TBT
och PCB forekom laga halter i fisken, men halterna kan anses ligga under grans-
och riskvarden. Ar 2013 gjordes en uppféljning for kvicksilver i fisk fangad i Anten
och Mjorn dar resultatet visade pa lagre halter &n i undersokningen 2012. Ar 2015
gjordes ytterligare en undersokning dar fiskarna analyserades pa kvicksilver och
TBT. Kvicksilverhalterna 6versteg gransvardet i tva fall (ett i Anten och ett i Mjorn),
resten lag under gransvardet. Halterna av TBT var forhéjda men lag langt under
riskvardet.

De senaste aren har kunskapen om lakemedelsrester i naturen och dess paverkan
pa bland annat fisk 6kat, och forskning i fragan har uppmarksammats allt mer. | takt
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med att allt fler lakemedel anvands i samhallet 6kar ocksd mangden och antalet
lakemedel i naturen. Lakemedel ar starka, biologiskt aktiva substanser, som nér de
kommer ut i naturen paverkar fiskar och vattenlevande djur redan vid mycket laga
halter. Det vanligaste ar att lakemedel nar ut i miljon genom avloppsvattnet, dar de
hamnar efter att lakemedlen passerat vara kroppar utan fullstandig nedbrytning. For
att kunna rena lakemedelsrester i vara avloppsreningsverk kravs att
avloppsreningsverken byggs om med ny teknik, vilket &r méjligt men kostsamt.

Da underlaget for fiskprovtagningen ar 2015 ansags ha varit for daligt, och att den
analys av lakemedelsrester som var planerad uteblev, beslutade Anten-
Mjornkommittén att ytterligare en fiskprovtagning skulle géras under ar 2016.
Forhoppningen var att skapa ett storre resultatunderlag och déarav kunna dra
tydligare slutsatser. | denna rapport presenteras resultaten fran fiskprovtagningen
2016. Det gors ocksa en sammanstallning av resultaten fran tidigare
fiskprovtagningar for att kunna géra en bedémning om hur vi ska ga vidare.

Provtagning och analys 2016

Fisk fangades under hosten 2016 i Mjorn, Anten, Saven och Aspen (Bild 1) med
hjalp av ideella krafter frAn bland annat Sportfiskarna samt Antens och Mjorns
fiskevardsomradesforeningar. Fiskarna frystes in direkt efter fangst. For analys av
kvicksilver fangades fisk vid Hjallsnasviken och Ostadsviken i sjon Mjérn, samt vid
Gréafsnas i sjon Anten, fiskprovtagningen utokades till att &ven omfatta fisk fangad i
sjoarna Aspen och Saven. For analys av lakemedelsrester beslutades att fanga fisk
vid utloppen av reningsverken i Sjovik i Lerum, Nolhaga i Alingsas och Kyllingsan i
Vargarda. Pa grund av brister i kommunikation férsvann en del fisk mellan fangs och
inlamning till anlyslaboratoriet vilket innebar att fisken fangad i Nolhaga inte gick att
skicka in varken till analys av kvicksilver eller till analys av lAkemedelsrester.
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Bild 1. Karta 6ver provfiskepunkter 2016.
Kvicksilver: 1. Ostadsviken, 2. Hjallsnasviken, 3. Saven, 4. Grafsnas, 5. Aspen.
Lakemedel: A. Sjovik, B. Kyllingsan, C. Nolhaga
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Kvicksilver och aldersbestamning

Analyser av kvicksilver samt aldersbestamning gjordes av ALS Scandinavia AB.
Fisken skickades nedfryst till ALS laboratorium i Luled. Analyserna gjordes i form av
samlingsprov dar mellan 2 och 16 fiskar fran samma provpunkt analyserades i ett
prov, férutom en abborre fran Ostadsviken som avvek i storlek (Bilaga 1) och
darmed analyserades for sig. Analyserna gjordes pd i huvudsak abborre, dar aven
2 mortar smugit sig in i samlingsprovet for Saven, men ocksa gadda analyserades.
For att fa en 6verblick 6ver resultaten gallande kvicksilver fran fiskprovtagningarna
2012 till 2016 gjordes en sammanstéllning av matresultaten for abborre samt en for
matresultaten for gadda.

Lakemedelsrester

Analys av lakemedelsrester utférdes av Jerker Fick och ett forskningsteam vid
Umea Universitet. Totalt 121 olika lakemedel analyserades (Bilaga 2). Samtliga
lakemedelsanalyser gjordes pa abborre, tre stycken fran Sjovik och en fran
Kyllingsan.

Resultat

Kvicksilver och aldersbestamning

Gransvardet for kvicksilver, enligt Kommissionens férordning (EG) nr 1881/2006, ar
for abborre och mort 0,5 mg/kg vatvikt, och for gadda 1,0 mg/kg vatvikt.

Analysresultaten fran 2016 ars fiskprovtagning visar att samlingsproven for abborrar
(Tabell 1) frAn Hjallsnasviken, Ostadsviken, Saven och Grafsnas ligger under
gransvardet. Daremot ar halten kvicksilver i den ensamma abborren fran
Ostadsviken hdg, kvicksilverhalten sammantaget matosakerheten ar

0,579 mg Hg/kg vatvikt och darmed Over gransvardet. Analysresultaten for gadda
(Tabell 2) tyder pa en viss skillnad i kvicksilverhalt mellan de tva sjoarna, dar
gaddorna fran Grafsnas i Anten hade en betydligt lagre halt an gaddorna fran
Aspen. Halterna av kvicksilver i gaddor fran bada méatpunkterna ligger under
gransvardet for kvicksilver i gadda.

Resultaten fran aldersbestamningen (Bilaga 1) visar att abborrarna inom
samlingsproverna fran Ostadsviken, Hjallsnasviken och Saven hade ungefar samma
storlek och alder, vilket ocksa stammer val aven emellan dessa tre samlingsprover.
Abborrarna i samlingsprovet fran Grafsnas var nagot storre och nagot aldre an de
andra tre samlingsproverna och stammer mer 6verens med den ensamma abborren
fran Ostadsviken. Gaddorna i samlingsproverna fran Grafsnas och Aspen var
ungefar lika i storlek och alder.

Jamforelse av kvicksilveranalyser

Sammanstallning av matdata over kvicksilver i abborre (Tabell 3) och gadda
(Tabell 4) visar att provfiske i flera fall inte gjorts vid samma provpunkter, och
halterna varierar mellan provpunkterna och mellan aren. Dessutom &ar matserien
relativt kort. Det ar darmed svart att utlasa nagon tydlig trend som kan ge en
indikation pa om halterna av kvicksilver ckar eller minskar. En tendens ar dock att
kvicksilverhalten i fisk minskar (Bild 2).
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Tabell 1. Kvicksilverhalter i abborre 2016, matvarden anges i mg Hg/kg vatvikt.

Plats Fisk Kvicksilver Matosakerhet
(mg/kg) ¥ (x mg/kg)

Ostadsviken Abborre 0,440 0,139

Hjallsnasviken Abbor_re 0,160 0,051
(samlingsprov)

Ostadsviken Abbor_re 0,167 0,053
(samlingsprov)

Saven Abborre/Mort ) 5 0,092
(samlingsprov)

Gréfsnas Abborre 0,248 0,078

(samlingsprov)

Y Gransvardet for kvicksilver i abborre och mért &r 0,5 mg/kg vatvikt.

Tabell 2. Kvicksilverhalter i gadda 2016, matvarden anges i mg Hg/kg vatvikt.

Plats Fisk Kvicksilver Matosakerhet
(mg/kg) ? (+ mg/kg)
Grafsnas Gadda 0,179 0,057
(samlingsprov)
Aspen Gadda 0,556 0.175

(samlingsprov)

%) Gransvardet for kvicksilver i gadda ar 1,0 mg/kg vatvikt.

Tabell 3. Sammanstallining av kvicksilver i abborre for fiskprovtagningar gjorda
mellan aren 2012-2016, matvarden anges i mg Hg/kg vatvikt.

Hg, abborre 2012 2013 2015 2016
Anten, Grafsnas 0,248
Anten, Looviken 0,243

Anten, syd Espendas 0,147

Mjorn, Brobacka 0,223

Mjorn, Gallvik 0,307

Mjorn, Hjallsnasviken 0,395 0,160
Mjorn, Piren/Nolhaga 0,589 0,374 0,657

Mjorn, Solveden 0,760 0,400

Mjorn, Ojared 0,328

Mjorn, Ostadsviken 0,226 0,167

Saven 0,293
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Bild 2. Sammanstallning av kvicksilver i abborre for fiskprovtagningar gjorda mellan
aren 2012-2016, matvarden anges i mg Hg/kg vatvikt. Linjen ar anpassad utifran
matdata och anger en genomsnittlig trend.

Tabell 4. Sammanstallning av kvicksilver i gadda for fiskprovtagningar gjorda mellan
aren 2012-2016, matvarden anges i mg Hg/kg vatvikt.

Hg, gadda 2013 2016
Aspen 0,556
Grafsnas 0,179
Hjallsnasviken 0,293
Piren (Saveans mynning) 0,474
Ostadsviken 0,190

Tabell 5. Lakemedelsrester i fisk 2016. Uppmétta halter anges i pg/kg vatvikt.

Lakemedel Kyllingsan Sjovik 1 Sjovik 2 Sjovik 3
Bisprolol 0,28

Bromocriptine 6,9

Ciprofloxacin 17 11

Codeine 51

Fluconazole 0,66

Haloperidol 0,29

Sotalol 1,2 3,1 2,5 15
Trimethoprim 0,18 0,10

Venlafaxine 0,76
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Lakemedelsrester

Av 121 lakemedel som analyserades (Bilaga 2) detekterades endast halter av 9
stycken lakemedel (Tabell 5). Det ska fortydligas att &ven om dvriga lakemedel inte
kunde analyseras sa innebar det inte att dessa lakemedel inte finns, det betyder
bara att halterna var sa laga att det med dagens matteknik inte kunde detekteras.

Analysresultaten visar att halter av Sotalol, som ar en betablockerare (Bilaga 3),
finns i samtliga fiskar, och darmed befintlig i avloppsvattnet fran reningsverken i
bade Sjovik och Vargarda. Aven de tva antibiotika ciprofloxacin och trimetoprim
forekommer vid de b&da reningsverken i Sjovik och Vargarda. Ovriga amnen
forekommer i enskilda fiskindivider.

Diskussion

Kvicksilver

Samtliga méatvarden for kvicksilver i abborre och gadda ligger under gransvardet pa
0,5 mg/kg vatvikt respektive 1,0 mg/kg vatvikt. Jamfort med tidigare
fiskprovtagningar (2012, 2013, 2015) &r nivaerna generellt nagot lagre, framst med
avseende pa abborre, dven om det &r svart att ge en generell trend da
provpunkterna inte & de samma fran ar till &r. Ett prov p& abborre fran Ostadsviken
ar hogt och pa gransen till for hogt varde. Denna abborre ar ocksa aldre och storre
an abborrarna i samlingsproven, bortsett fran Grafsnas dar abborrarna ar av samma
alder och storlek. Kvicksilver ar ett metalliskt grundamne som inte kan brytas ner,
utan lagras i mark, vatten och organismer, vilket kan vara en forklaring till den héga
kvicksilverhalten i den ensamma abborren fran Ostadsviken, som ocksé var aldre.

Kvicksilverhalten var dock inte lika hog i samlingsprovet fran Grafsnas som i
abborren fr&n Ostadsviken, kanske kan det forklaras med att det runt Ostadsviken
ar mer skogsmark &n runt Grafsnas dar det &r mestadels jordbruksmark. Under
1900-talets forsta halft anvandes utsade som betats (rétskyddats) med
metylkvicksilver, detta forbjods under 1960-talet, med en markant minskning av de
direkta utslappen av kvicksilver som foljd. Trots detta 6kar fortfarande halten av
kvicksilver i marken. Atmosfariskt nedfall av kvicksilver som harstammar fran
forbranningsprocesser i andra lander faller ner éver Sverige och lagras i marken. |
marken omvandlas oorganiskt kvicksilver till den organiska och giftiga formen
metylkvicksilver, som vid nederbérd lakas ut till sjdar och vattendrag. Skogsbruket
har stor betydelse for utlakningen av kvicksilver och paverkan pa halterna av
kvicksilver i ytvattnet.

Intressant ar att av de fyra gaddorna som analyserats (tva fran Grafsnas och tva
fran Aspen) sa ar den gadda som i resultaten anges som &ldst (5+) ocksa den
gadda som ar minst i bade langd och vikt. Som beskrevs ovan sa lagras kvicksilver i
organismer vilket troligtvis ar forklaringen till resultatet med hogre halter av
kvicksilver i samlingsprovet fran Aspen dar vi ocksa finner den aldsta gaddan.
Kvicksilver ar ocksa ett av de farligaste miljogifterna och paverkar nervsystemet,
vilket kan vara anledningen till att den &ldsta gaddan ocksa var den minsta.
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Lakemedelsrester

| de fyra analyserade fiskarna hittades extremt laga nivaer av ett fatal lakemedel.
Intressant ar att det skiljer sig mellan de tre individerna fran Sjovik. Enligt Jerker Fick
(pers.kom.) &r detta troligtvis ett resultat av att fiskarna &ar vid eller i nérheten av
utslappet fran avloppsreningsverket vid olika tillfallen och i olika utstrackning. Jeker
Fick och forskningsteamet vid Umea Universitet planerar att titta mer pa detta och
hur exponeringen paverkar detta beteende. Studier har visat att de flesta lakemedel
som detekteras i fiskprover ar direkt korrelerade med halterna av lakemedlet i det
omgivande ytvattnet.

Hur gar vi vidare

Detta ar den fjarde fiskprovtagningen dar kvicksilver analyserats i fisk fran Anten
och Mjorn, denna provtagning har aven utokats till att omfatta fiskar fran Aspen och
Saven. Sammanstallningen 6ver matdata fran dessa fyra fiskprovtagningar ger en
indikation pa halterna av kvicksilver i fisk. For att fa tydligare resultat behovs
stringens, och langre matserier. Det vore vardefullt om ett provtagningsprogram
upprattas dar tydlighet rader om vilka provtagningspunkter som utgér grunden och
alltid ska vara med vid provtagning, ett intervall pa hur ofta dessa provtagningar ska
goras (forslagsvis vart annat ar), hur stort ska stickprovet fran varje provpunkt vara,
och vilken storlek och art fisken ska ha. | provtagningsprogrammet bor det ocksa
framga vilka analyser som ska goéras och nar. Detta kan naturligtvis utkas men
grunden bor vara den samma fran gang till gang for att kunna félja upp och se
trender.

Slutsatser

¢ Kuvicksilverhalterna i abborre och gadda ligger under gransvardena.
e Halterna av lakemedelsrester i abborre ar laga.
e Ett provtagningsprogram behdver uppréttas for battre uppféljning.
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Bilaga 1. Bestamning av art, kon, langd, vikt och alder for fiskar som ingick i
analys av kvicksilver 2016.

Provbeteckning Fiskart Koén Langd (mm) Vikt (g) Alder
Ostadsviken Abborre F 31,2 348 7+
Ostadsviken (samlingsprov) Abborre M 21,1 97 3+
Abborre F 21,1 100 3+
Abborre F 21,7 108 3+
Abborre M 22,2 120 3+
Abborre F 22,7 123 3+
Abborre F 22,0 127 3+
Abborre M 22,5 131 3+
Abborre F 23,0 131 3+
Abborre F 22,0 136 3+
Abborre F 24,5 144 3+
Abborre F 21,6 110 4+
Abborre M 23,3 135 4+
Abborre F 22,7 149 4+
Abborre F 23,8 152 4+
Abborre F 24,9 173 4+
Abborre F 25,5 179 5+
Saven (samlingsprov) Abborre F 194 77 3+
Abborre F 19,8 83 3+
Abborre F 17,9 61 4+
Abborre F 18,4 75 4+
Abborre F 19,0 86 4+
Abborre F 19,9 91 4+
Mort F 20,2 91 4+
Abborre F 21,0 94 4+
Mort F 21,8 109 5+
Abborre F 23,9 144 6+
Hjalinasviken (samlingsprov) Abborre  F 21,6 107 3+
Abborre M 23,3 132 5+
Gréafsnas (samlingsprov) Abborre F 28,4 248 4+
Abborre F 27,6 272 7+
Abborre F 36,0 596 8+
Grafsnas (samlingsprov) Gadda M 50,7 807 3+
Gadda F 62,0 1365 4+
Aspen (samlingsprov) Gadda M 54,0 909 3+
Gadda M 47,5 569 5+




10(14)

ANTEN
M08
SRR

Bilaga 2. Analys av lakemedelsrester i abborre fran Kyllingsan (1 individ) och
Sjovik (3 individer). Uppmatta halter anges i pg/Kg. <LOQ innebar att
halterna var lagre an kvantifikationsgransen.

Lakemedel Kyllingsan Sjovik 1 Sjovik 2 Sjovik 3
Alfuzosin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Alprazolam <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Amiodarone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Amytriptyline <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Atenolol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Atorvastatin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Atracurium <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Azelastine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Azithromycine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Beclomethazone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Biperiden <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Bisoprolol <LOQ 0,28 <LOQ <LOQ
Bromocriptine <LOQ 6,9 <LOQ <LOQ
Buprenorphine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Bupropion <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Carbamazepin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Chlorpromazine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Chlorprothixene <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Cilazapril <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ciprofloxacin 17 <LOQ 11 <LOQ
Citalopram <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Clarithromycine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Clemastine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Clindamycine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Clomipramine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Clonazepam <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Clotrimazol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Codeine 51 <LOQ <LOQ <LOQ
Cyproheptadine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Desloratidin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Diclofenac <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Dicycloverine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Dihydroergotamine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Diltiazem <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Diphenhydramine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Dipyridamol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Donepezil <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Duloxetine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ

Eprosartan <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
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Lakemedel (forts.) Kyllingsan Sjovik 1 Sjovik 2 Sjovik 3
Erythromycine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Estradiol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Estriol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Estrone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ethinyl estradiol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Etonogestrel <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ezetimibe <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Felodipine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Fenofibrate <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Fentanyl <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Fexofenadine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Finasteride <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Flecainide <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Fluconazole <LOQ <LOQ 0,66 <LOQ
Flunitrazepam <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Fluoxetine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Flupentixol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Fluphenazine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Flutamide <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Glibenclamide <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Glimepiride <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Haloperidol <LOQ <LOQ 0,29 <LOQ
Hydroxyzine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Irbesartan <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ibuprofen <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ketoconazole <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ketoprofene <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Levomepromazine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Levonorgestrel <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Loperamide <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Maprotiline <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Meclozine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Medroxyprogesterone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Megesterol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Memantine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Metformin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Metoprolol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Mianserin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Miconazole <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Mirtazapine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Naproxen <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Nefazodone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ

Norfloxacin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
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Lakemedel (forts.) Kyllingsan Sjovik 1 Sjovik 2 Sjovik 3
Ofloxacin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Orphenadrine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Oxazepam <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Oxytetracycline <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Paracetamol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Paroxetine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Perphenazine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Pizotifen <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Progesterone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Promethazine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Propranolol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Ranitadine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Repaglinide <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Risperidone <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Rosuvastatin <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Roxithromycine <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Sertraline <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Sotalol 1,2 3,1 2,5 15
Sulfamethoxazol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Tamoxifen <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Telmisartan <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Terbutaline <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Tetracycline <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Tramadol <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Trihexyphenidyl <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Trimethoprim 0,18 <LOQ <LOQ 0,10
Venlafaxine <LOQ 0,76 <LOQ <LOQ
Verapamil <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
Zolpidem <LOQ <LOQ <LOQ <LOQ
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Bilaga 3. Anvandningsomrade fér de lakemedel som detekterats i
lakemedelsanalysen.

Bisoprolol tillhér gruppen lakemedel som kallas fér betablockerare De skyddar
hjartat fran att arbeta alltfor hart. och som anvands for att behandla hogt blodtryck
och karlkramp (angina pectoris — brostsmarta orsakad av fértrangning i hjartats
blodkarl). Bisoprolol anvands vid behandling av hogt blodtryck och vid férebyggande
behandling av karlkramp. Medicinen anvands ocksa for behandling av hjartsvikt.

Bromokriptin tillhor lakemedelsgruppen dopaminagonister, och har samma effekt
som det kroppsegna dmnet dopamin. Ldkemedlet anvénds bl.a. vid Parkinsons
sjukdom som orsakas av brist pa dopamin, hos patienter med jattevaxt (akromegali)
dar lakemedlet hammar utsdndringen av tillvaxthormon, samt vid behandling av
oregelbunden eller utebliven menstruation och andra symptom orsakade av for hdga
prolaktinhalter, dar lakemedlet anvénds for att hAmma utsondring av hormonet
prolaktin.

Ciprofloxacin ar ett antibiotikum inom gruppen koniloner. Kinoloner ar sa kallade
bredspektrumantibiotika. Det betyder att de verkar pa manga olika sorters bakterier.
Ciprofloxacin verkar genom att doda bakterier som orsakar infektioner.

Kodein &r ett smartstillande lakemedel med kraftigare effekt an paracetamol och
NSAID (t.ex. ibuprofen).

Flukonazol tillhér en grupp lakemedel som anvands mot svampinfektioner.

Haloperidol tillhér en grupp av Iakemedel som kallas "antipsykotiska lakemedel”.
Det anvands for sjukdomar som paverkar hur man tanker, kanner och uppfor sig.

Dessa omfattar psykiska halsoproblem (sasom schizofreni). Lakemedlet kan aven
anvandas vid forvirring hos aldre och vid svara krakningar.

Sotalol tillhér en lakemedelsgrupp som kallas betablockerare. Sotalol kan utéver
den betablockerande effekten ocksa ha en viss rytmstabiliserande effekt. Sotalol
motverkar stérningar i hjartrytmen genom att paverka hjartats elektriska impulser.

Trimetoprim ar ett bakteriehAmmande antibiotika, som hammar bakteriens
amnesomsattning och har darigenom en bakterieddédande effekt.

Venlafaxin ar ett antidepressivt lakemedel som tillhér en grupp lakemedel som
kallas serotonin- och noradrenalinaterupptagshammare (SNRI-preparat). Denna
grupp lakemedel anvands for att behandla depression och andra tillstand som
exempelvis angeststorningar.
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